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UpToDate, saglik hizmetlerinin kalitesinin arttirilmasi
icin tiim diinya capinda giivenilerek kullanilmaktadir

“ Saglik Bakanligi'nin

‘Once Hasta’ stratejisi,
hedeflenen 2 stratejik konu
olan daha iyi bakim ve daha iyi
sonuclar alinmasi
dogrultusunda yuritilmektedir.
UpToDate hastalar icin en iyi
kararlarin alinmasi
dogrultusunda, tim
klinisyenlerin alaninda uzman
yazarlar tarafindan hazirlanan
en iyi ve en glincel klinik
uygulama ve tavsiyelere
erismelerine imkan saglayarak
hedeflerimizin
gerceklestirilmasinde bize
yardimci olmaktadir.”

Dr. Mohammed R. Alyemeni
Suudi Arabistan Saglik Bakanligi

Planlama Dairesi Bagkan Vekili

Dr. Mohammed R. Alyemeni Suudi Arabistan
Saglik Bakanligi Planlama Dairesi Baskan
Vekili
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UpToDate diinyada en ¢ok kullanilan klinik karar destek aracidir. 191 ulkede,
38.800'den fazla hastanede 2 milyon doktor tarafindan kullaniimakta ve daha iyi tedavi
ve teshis kararlari alinmasinda yardimci olmaktadir. Doktorlar aradiklari yanitlar hizli
bulurlar. Bir UpToDate web oturum stiresi 83 saniye ve mobil oturum ortalamasi ise 67
saniye stirmektedir.

UpToDate 25 uzmanlik alani kapsaminda klinik sorularin % 90'Indan fazlasini
cevaplandirmaktadir. UpToDate icerigi 50 tlkeden, alanlarinda en 6nde gelen 7300
doktor tarafindan 425 bilimsel tip dergisi ve kanita dayali tip bilgilerinin incelenmesi ve
uygulanabilir  tavsiyelerle  birlikte UpToDate platformuna aktarniimasi ile
olusturulmaktadir.

Bu tavsiyeler; yazarlarin ortak calismalari ile 6zenle olusturulmakta (konu basina
minimum 3 yazar) ve daha sonra hakem heyeti tarafindan incelenerek, sadece bir
doktorun dustincesi olarak degil, uluslararasi uzmanlarin en son kanita dayal tip
bilgilerine dayanarak (UpToDate gtinlik olarak giincellenmektedir) olusturduklar
konsenstis kapsaminda erisime sunulmaktadirlar. Diinya ¢apinda yapilan birbirinden
bagimsiz 100'den fazla calismada UpToDate'in; hastane kalitesinin arttirlmasi, hasta
yatis slrelerinin, 6lim oranlarinin ve hastane harcamalarin azaltilmasina yaptigi
olumlu etkiler gosterilmektedir.

Bu calismalardan bazilar:

Singapore Milli Universite Hastanesi'nde 2012 yilinda yapilan calismada
UpToDate'in klinik kararlari 37% oraninda degistirdigini gbstermektedir.

m Salford Royal NHS Foundation Trust in Britain kurulusunda yapilan The Forrester
Research calismasi yapilan yatirimin geri déniisiimiinii hesaplamaktadir (ROI)

B The Solucient Study, UpToDate kullaniminin hastane yatis strelerini kisalttigini
(0,167 giin) ve kullanim sikligina bagli olarak sonuclarin gelistirdigini

gostermektedir.

m Harvard Universitesi tarafindan vapilan calismaya gére UpToDate kullaniminin

daha iyi sonuclar ve hastane kalitesinin gelistirilmesi ile baglantisi tespit edilmistir.

M 2007 Mayo Clinic arastirmasina gore UpToDate kullaniminin dahili tip alaninda
egitim goren stajyerlerin tibbi bilgilerini gelistirmedeki olumlu etkisi goralmektedir.

m 2012 Mayo Clinic calismasina gére UpToDate kullaniminin dahili tip alaninda egitim
goren pratisyenlerin tibbi bilgilerini gelistirmedeki olumlu etkisi gorilmektedir.

m Genel olarak UpToDate'in hastaneler ve saglik bakim sistemleri Gizerindeki olumlu
etkileri gdzlemlenmektedir
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