UpToDate

Kurumlar i¢in

UpToDate Anywhere

UpToDate klinik karar destegi icin neden onde gelen tercihtir?

UpToDate, diinya ¢apinda 44,900’den fazla kurumda kullanilan, bilgisayar
veya mobil cihazlarla ¢evrimici olarak en tist diizey kanita dayali klinik
bilgileri sunmakta olan klinik karar destegi kaynagidir. Gegtigimiz 25 yilda,
diinyadaki en yaygin kullanilan tibbi bilgi kaynaklarindan biri haline
gelmistir.

Bir hastaneye UpToDate’in neden en yaygin kullanilan klinik karar destegi
aract oldugunu sordugunuzda, UpToDate’in sonuglar tizerinde kanitlanmis
olumlu bir etkiye sahip oldugunu ve doktorlarin bu arac1 benimseme
oraninin yiiksek oldugunu 6grenmeniz muhtemeldir. UpToDate, hastanede
yatis siirelerinin ve komplikasyon oranlarinin azalmasi ve hasta giivenliginin
artmasi dahil olmak {izere bir¢cok temel 6l¢iit izerinden hastane kalitesinin
iyilestirilmesi ve bakim maliyetinin diigiiriilmesiyle baglantilidir.

Bir doktora, UpToDate’in neden en yaygin olarak kullanilan kaynak
oldugunu sordugunuzda ise hasta baginda tani ve tedavi kararlari almak i¢in
en yiiksek kaliteli klinik bilgilere hizl1 ve kolay erisim sagladigin1 6grenmeniz
muhtemeldir.

UpToDate Anywhere, klinisyenlere, 6diillii Mobil Uygulamalar, ESK
(Elektronik Saglik Kaydi) sistemleri veya klinik portallar araciligiyla erisim
saglar. Doktorlar ayrica kurum iginde veya uzaktan erisim saglayarak
aragtirdiklar: klinik sorular ile birlikte siirekli egitim kredileri

kazanmaktadirlar. Dinya capinda 44,900 >den fazla tibbi kurum
UpToDate i kullanmaktadir
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“UpToDate’e sahip olmak,
Seoul Milli Universite
Hastanesi icin biiytik bir
deger. Klinisyenlerimiz

bu kaynagi gercekten
benimsediler ve bu
hastalarimiz icin cok faydali
oldu”

Joong Shin Park, M.D., Ph.D.
Profesér, Kadin Hastaliklari ve
Dogum Departmani

Seoul Milli Universite

Hastanesi, Seoul Milli
Universitesi, Tip Bolimii




Diinyanin her yerindeki doktorlar, klinik sorularina hizli bir sekilde
cevap vermesi icin UpToDate’e giivenmektedir

Doktorlar, UpToDate'in sundugu gii¢ ve bilginin farkindadir. UpToDate’i daha
énce hig kullanmamisg bir doktora, klinik sorulara nasil cevaplar bulabilecegini
gosterin, heyecani belirgin olacaktir. Bircok anket ve arastirmada, doktorlar,
UpToDate'in, daha iyi hasta bakimi konusunda kendilerine yardimci olan
glvenilir bir kaynak oldugunu teyit etmislerdir.

190+ ulkedekl Abone anketine cevap verenler sunlari sdylemislerdir:
doktorlar
UpToDate’i diizenli
olarak , UsTobate
gisikli cevap vermeye PUCLRELST
kullanmaktadir. sagladi yardF:mq Old}:,l iyilestirdi meslektaslarima
92% 92% 94% SnEHm
UpToDate’ten once hasta baginda yiiksek kaliteli, kanita dayali
bilgileri bulmak zordu.
Doktorlar, tiim kanitlara goz gezdirmek ve yeni bilgiler konusunda giincel
Yazarlarimiz kalmak i¢in yardima ihtiya¢ duymaktadirlar.
alanlarinda UpToDate burada devreye girmektedir: kanitlar1 sentezlemekte ve orijinal
uzmandir.. konu baslig1 degerlendirmeleri sunmaktayiz. Diger klinik destek sistemleri

ise sadece tek tek aragtirmalarin veya bir metin ve dergi kiitiiphanesinin
maddelere ayrilmis 6zetlerini sunmaktadir ancak bunlar hasta baginda faydali
degildir. Buna karsilik, UpToDate yeni bilgileri icerikten giincellemekte ve
derecelendirilmis kanita dayali tedavi 6nerileri sunmaktadir.

Barrett Ozofagusu ile ilgili
konu bashgimizi yazan Dr.
Stuart Spechler, bu

hastalikla ilgili uzmanhgiyla
Hepsi de alanlarinda 6nde gelen uzmanlardan olusan 50+ iilkeden 7,400°’den

fazla doktor, UpToDate yazar ve editor kadrosu i¢inde hizmet vermektedir.
Bu kisiler, 420’den fazla hakemli dergide, ¢evrimigi tibbi kaynakta ve baglica

ilgili olarak tiim diinyada
taminmaktadir ve sadece

Barret Ozofagusu iizerine uluslararasi dernekler tarafindan yayinlanan kilavuz bilgilerdeki en giincel
120 arastirma yayinlamagstir. kanitlar1 incelemekte ve degerlendirmektedir. Editoryal ekip, igerigi stirekli
Yazarlarimiz aktif olarak glincellemektedir ve dikkatli bir sekilde gerceklestirilen editoryal siireg

konusunda seffaftirlar: tim konu basliklari, yazarlarin ve editorlerin adlarini,
uzmanlik alanlarini ve bagli olduklar1 akademik kurumlari igerir. Buna ek
olarak, UpToDate reklam veya sponsorluk kabul etmemektedir.

klinik hizmeti veren
alanlarinda onde gelen

akademisyen doktorlardir.
UpToDate sayesinde doktorlar, en zorlu klinik sorular1 bile hizli bir gekilde

cevaplayabilir ve hastalarina en iyi bakimi nasil sunacaklarini belirleyebilirler.

UpToDate®
Editoryal Sireci

Bakimi etkileyen
i klinil Son konu basligi
yeni klinik \
arastirmalar yayinlanir - formatina ulagilir
Konu Strekli yayin stireci,

basligr hakem . konu igeriginin
degerlendirmesinden Bu konu baglig giincel kalmasini saglar.
geger UpToDate araciligiyla

Yazarlarimiz konu diinyanin her

basligini olusturmak Derecelendirme yerindeki klinisyenlere
veya giincellemek igin editorii, sunulur
bircok uzmanlik derecelendirilmig
editoriiyle isbirligi oneriyi degerlendirir 1]
yapar



Kanit: Hastaneler i¢in 6l¢iilebilir faydalar, 100’den fazla arastirma ile ortaya konulmustur.

UpToDate ¢ok yaygin kullanildig i¢in en ¢ok incelenen klinik karar destegi kaynaklarindan biridir. Aslinda,
diinyanin gesitli yerlerinde yapilmis 100’den fazla arastirma, UpToDate’in, aralarinda iyilestirilmis hasta bakimi
ve hastane performansi da bulunan faydalarini ortaya koymaktadir. Arastirmalarimizin tamami su adreste

incelenebilir: www. uptodate.com/research.

Asagida ti¢ 6rnek bulunmaktadir:

m Harvard Universiteli arastirmacilarin gergeklestirdigi, 2011 tarihli olan ve Journal of Hospital Medicine'de
yayinlanan bir arastirma, UpToDate kullanimi ve iyilestirilmis sonuglar arasinda bir iliski gostermistir.
UpToDate kullanan hastanelerde sunlar goriilmiistiir:

+ Daha diisiik 6liim orani1 — {i¢ yillik bir dénem igerisinde 11,500 hayat kurtarilmigstir

+ Daha kisa hastanede kalma siireleri — her yil 372,500 hastane giiniinden tasarruf edilmistir

« lyilestirilmis hastane kalitesi — Hastane Kalitesi Birligi (Hospital Quality Alliance) dlciitlerindeki her durum
i¢in daha iyi kaliteli performans’

m Singapore Milli Universite Hastanesindeki arastirmacilar, UpToDate kullaniminin, %37 oraninda
incelemelerde, tanilarda veya yonetim kararlarinda degisiklikler sagladigini bulmuslardir.?

m Mayo Clinic tarafindan gerceklestirilen bir arastirma, yeni nesil doktorlar1 egitmeye kendini adamis
tip merkezleri i¢in oldukga ilgi ¢ekicidir: aragtirmacilar, UpToDate’in giinde 20 dakika kullanilmasinin,
standartlagtirilmis bir inceleme tarafindan 6lgiildiigii sekilde bir yillik ihtisas egitimine esdeger bir bilgi

birikimiyle sonug¢landigini bulmuglardir (Internal Medicine In-Training Examination (IM-ITE)).?

—

. IsaacT, Zheng J, Jha A. Use of UpToDate and outcomes in US hospitals. | Hosp Med 2012; 7:85.

2. Phua], See KC, Khalizah HJ, et al. Utility of the electronic information resource UpToDate for clinical decision
making at bedside rounds. Singapore Med | 2012; 53:116.

3. McDonaldFS, Zeger SL, Kolars JC. Factors associated with medical knowledge acquisition during internal medicine. J

Gen Intern Med. 2007 28 Nisan.

“UpToDate benim igin ticari

bir iiriin degil. UpToDate

tibbi uygulamanin yeni bir

yolu.”

R.M. Valentijn, MD
HAGA Hospital
The Hague, The Netherlands




25 Uzmanlik Alani

Aile Hekimligi ve Genel Uygulamalar
Akciger ve Yogun Bakim

Alerji ve immiinoloji

Anesteziyoloji*

Bulagici Hastaliklar

Dermatoloji

Endokrinoloji ve Diyabet
Gastroenteroloji ve Hepatoloji
Genel Cerrahi

Artik UpToDate Anywhere ile saglik organizasyonunuzdaki klinisyenler,
ihtiya¢ duyduklari kanita dayali klinik icerige ihtiya¢ duyduklari her
zaman ve yerde - hasta basinda, ESK sistemi araciligiyla, evlerinde veya
ofislerinde erisebilmektedirler.

Abonelige dayali model sunlari icermektedir:

UpToDate'i, hastanenin ESK sistemine dogrudan ekleme 6zelligi. Kullanici anketleri,
UpToDate'in ESK sistemine eklenmesinin hem ESK'dan memnuniyetin hem de ESK
kullaniminin artmasiyla sonuglandigini ortaya koymaktadir.

Geriatri Herhangi bir internet tarayicisindan veya iOS®, Android™ cihazlari icin olan ve
Hematoloji EContent Magazine tarafindan “Yayincilik Alanindaki En lyi Uygulama” olarak
Hospital Medicine bahsedilen 6diilli UpToDate Mobil Uygulamasindan dogrudan erigim.
Kadin Hastaliklari, Dogum ve Kadin Sagligi o o ] . o o
Kardiyovaskiiler Tip Klinisyenler herhangi bir zaman ve yerde - site (izerinden veya bir bilgisayar veya mobil cihaz
Nefroloji ve Hipertansiyon araciligiyla uzaktan - hangi klinik soruyu arastirirlarsa arastirsinlar CME kredilerini arttirabilirler.
Néroloji . . o
Onkoloji Kullanicilar sunlara dogrudan erisime sahiptir:
'ﬁ ag a;i}fBak/m 12,300°den fazla klinik konu bashigina iligkin kapsaml icerik

ediatri
Psikiyatri Aramasi kolay mini resim formatinda sunulan 37,000°den fazla grafik
Romatoloji 9,700’den fazla derecelendirilmis tavsiyeler
Spor Hekimligi s C e

500,000°den fazla Medline 6zetiyle tamamen referanslanmis konu basliklar:

Uyku Bozukluklari

Yetiskin Birinci Basamak Bakim ve Dahili Tip Surekli giincellenen icerik

Yetiskin ve Pediatrik Acil Durum Tibbi

*gelistirilmekte olan uzmanliklar
Ulusal diizeyde UpToDate erisimi sunan lilkeler

Suudi Arabistan Norveg ispanya

UpToDate’e giivenen uluslararasi taninirliga sahip hastaneler
Hospital Israelita Albert Einstein, Brezilya
Johns Hopkins Hospital, ABD
Leeds Egitim Hastaneleri NHS Vakfi, Ingiltere
Massachusetts General Hospital, ABD
Mayo Foundation, ABD
P ay 2 Hamburg Universitesi, Almanya
milyondan fazla

¢ Klinisyen

Tokyo Universitesi, Japonya

Ve diinyanin gesitli yerlerindeki 37,000°den fazla iist diizey
kurulus

" %250 milyondan

K -fa;ﬂongda
-

Tiim ticari markalar ilgili sahiplerinin malidir. Ayrintili bilgi icin bkz: www.uptodate.com/home/trademark
kt d Not: UpToDate'i ilkenizdeki veya uzmanlik alaninizdaki CME gerekliliklerini yerine getirmek icin kullanip
adir kullanamayacadinizi gormek icin, CME gerekliliklerinin en giincel listesi icin www.uptodate.com/cme adresini ziyaret
} ediniz. CME kredisi her iilkede mevcut degildir ve her kullanici, UpToDate kullaniminin belirli bir iilke/uzmanlik alani icin
/ gegerli olup olmadigini belirlemekle sorumludur.
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